JÍDELNÍ LÍSTEK          od  25. 6..2018 do 29. 6.2018

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka ze sardinek, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka selská, fazolové lusky na kyselo, vařené vejce, brambor, čaj ovocný
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, máslo, jablko, čaj bylinkový
	1,  7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, čaj pomerančový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka krupicová, pečená kachní prsa, hlávkové zelí, houskový knedlík, džus cola
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka karotková, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pažitkový krém, čaj višňový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka  kapustová, krůtí řízek, nové brambory, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Čokoládové křupinky, mléko, jablko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový hřeben, banánové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka jáhlová se zeleninou, vepřový plátek na žampionech, dušená rýže, čaj z lesního ovoce
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, pomazánkové máslo, mrkev, čaj šípkový
	 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ze smetanového sýra, zeleninová obloha, mléko
	 1,  7   

	
	OBĚD
	Polévka čočková, hovězí pečeně na zelenině, italské těstoviny, čaj zelený s citronem
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Veka, medové máslo, jablko, malcao
	 1, 7


