JÍDELNÍ LÍSTEK          od  18. 6..2018 do 22. 6.2018

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, vanilkový termix, malinové mléko, jablko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hovězí se špaldovými nočkami, vařené hovězí maso, špenát, vařený brambor, čaj šípkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka z Camembertu, zeleninová obloha, mléko
	1,  7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	 Rostěnický chléb, pomazánka sýrová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková se zeleninou, zapečené těstoviny s mletým masem a fazolí, zeleninový salát, čaj pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, ovocná přesnídávka, čaj rakytníkový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, máslo, šunka, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Gulášová polévka, tvarohové koláče s povidly, čaj višňový
	1, 3, 7

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka z Eidamu, zeleninová obloha
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rýžovo-jáhlová kaše, čaj zelený s citronem, ovoce
	 7

	
	OBĚD
	Polévka z jarní zeleniny, filé plněné sýrem, vařený brambor, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánkové máslo, ředkvičky, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka celerová s tvarohem, zeleninová obloha, bílá káva
	 1,  7   

	
	OBĚD
	Polévka rajská s ovesnými vločkami, pečené kuře, dušená rýže s hráškem, ovocný kompot
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Pšenično-sýrový plátek, pomazánka z pečeného kuřete, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	 1, 7


