JÍDELNÍ LÍSTEK          od  30.4.2018 do 4. 5.2018

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ze Šumavského sýra, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka dýňová s červenou čočkou, zapečené těstoviny s uzeným masem, okurek, čaj višňový
	1, 3, 7

	
	SVAČINA
	Kukuřičné lupínky, mléko, jablko
	7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	
	

	
	OBĚD
	Svátek práce
	

	
	SVAČINA
	
	

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Pšenično-sýrový křehký plátek, pomazánka z makrel, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka kmínová s krutony, hovězí maso na paprice, houskový knedlík se špaldou, džus cola
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, máslo, ovocný džem, čaj bylinkový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, máslo, vařené vejce, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Masové hašé, šťouchané brambory s cibulkou, čaj citronový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, pomazánka vyšebrodská sýrová, zeleninová obloha, čaj ovocný
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Ovocný jogurt, rohlík, čaj šípkový
	 1, 7   

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, drůbeží rizoto, zeleninový salát, džus pomeranč
	 1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Rostěnický chléb, pomazánkové máslo, pórek, mléko
	 1, 7


