JÍDELNÍ LÍSTEK          od  12.2. .2018 do 16.2..2018 

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ředkvičková, zeleninová obloha, mléko
	1,7

	
	OBĚD
	Špenátový krém s krutony, přírodní vepřový plátek, brambory, zeleninový salát, džus cola
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, máslo, jahodový džem, zelený čaj
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kukuřičný plátek, pomazánka tvarohová se sýrem, zeleninová obloha, banánové mléko
	7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková se zeleninou, králík na smetaně, houskové knedlíky, višňový čaj
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánkové máslo, mrkev, rakytníkový čaj
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ze sardinek, zeleninová obloha, mléko
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, hrášek nakyselo, vařené vejce, brambory, pomerančový džus
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, ovocný jogurt, citrónový čaj
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový šáteček, jahodové mléko, jablko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, španělský ptáček, dušená rýže, zeleninový salát, ovocný čaj
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka ze smetanového sýra, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Zapékané tousty se zeleninou, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka květáková, zapečené těstoviny s mletým masem a fazolí, jahodový čaj
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka z červené čočky, zeleninová obloha, zelený čaj s citrónem
	1, 7


