JÍDELNÍ LÍSTEK          od  29.1.2018 do 2.2..2018 

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, zeleninová obloha, mléko
	1,7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová s paprikou, vepřová játra na cibulce, dušená rýže, zeleninový salát, zelený čaj
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, pomazánkové máslo, ředkvičky, banánové mléko
	7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Krupicová kaše, ovoce, bylinkový čaj
	1, 7

	
	OBĚD
	Hovězí vývar z tarhoní, hovězí maso vařené, koprová omáčka, brambory, pomerančový čaj
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka z vařeného masa, zeleninová obloha, bikava
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Cereální veka, pomazánka z Lučiny po pražsku, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, vepřový guláš, houskové knedlíky, ananasový džus
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, medové máslo, jablko, rakytníkový čaj
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Ovocný jogurt, rohlík, malinové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka vločková, masové hašé, bramborová kaše, zeleninový salát, ovocný čaj
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka ze smetanového sýra, zeleninová obloha, džus kiwi
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka z makrel, zeleninová obloha, malcao
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka selská, čočka nakyselo, vařené vejce, chléb, okurek, džus cola
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Vánočka s máslem, jablko, mléko
	1, 7


