Jak se zachovat prl pozaru v byte.

S prichodem topné sezony a chladného pocasi se v domacnostech
rozbiha provoz rliznych topnych zafizeni, jako jsou krbova kamna, kotle
nebo elektrické pfimotopy. Tato zafizeni vS8ak mohou pfi neopatrném
pouzivani predstavovat znacné riziko vzniku pozaru, zejména pokud
nejsou v dobrém technickém stavu. V zimnim obdobi si také Casto
zprijemniujeme atmosféru zapalenim svicek, coz vSak pfi neopatrnosti
muze skoncit tragédii — staci na chvili odejit a zapomenuta svicka se
muze stat zdrojem pozaru. Byt pfipraven na tuto moznost neni jen
otazkou prevence, ale také schopnosti rychle a spravné reagovat v
krizové situaci. Jak tedy postupovat, pokud se v nasem byté objevi
plameny a kouf?

NejdUlezitéjSi je zachovat klid a rozvahu. Panika situaci jen zhorsi.
Pokud zaCne horet u vas v byté, hofeni je v poCateCnim stadiu a mate
pocit, ze ho zvladnete uhasit, mizete to zkusit. Pouzijte s ohledem na
puvod vzniklého pozaru mokrou textili nebo mate-li hasici sprej Ci
pristroj. Pokud se vSak ohen rychle rozrista, neohrozujte svuj zivot a
radéji se zamérte na bezpecCny unik z bytu. Zakryjte si dychaci cesty
kusem latky, napfiklad kapesnikem, ruCnikem nebo trickem, pokud je to
mozné, latku navihCete, aby Iépe filtrovala kouf. V zakoufeném prostoru
se drzte pfi zemi, kde je méné koufe. Pohybujte se ve dfepu nebo po
kolenou. Trajektorii pohybu kopirujte zdi Ci nabytek, jehoz rozlozeni v
mistnosti Vam je znameé. Predtim, nez oteviete dvere kudy potiebujete
unikat, se jich dotknéte hibetem ruky. Pokud jsou dvere nebo klika horke,
neotvirejte je. Jestlize jsou vSak chladné, oteviete je opatrné a
pokracCujte smérem k unikovému vychodu. Po cesté za sebou zavirejte



vSechny dvere, které projdete, abyste zpomalili Sifeni koufe a ohné.
Pokud je to mozné, vypnéte privod elektrické energie a plynu. Bydlite-li v
domé s vice byty, snazte se o pozaru informovat ostatni spolubydlici.
Volejte HORI, klepejte na kovové &asti spoleénych prostor. Pfi evakuaci
nikdy nepouzivejte vytah, ktery neni oznaden jako EVAKUACNI, protoze
v pripadé vypadku elektfiny byste v ném mohli uviznout. Misto toho
pouzijte schodisté. Jakmile se dostanete do bezpeci, zavolejte hasiCe na
Cislo 150 nebo 112.

Pfi uniku z bytu mize nastat i situace, kdy zjistite, Ze jsou klika a dvefe
od mistnosti kde se nachazite horké. To znamena, ze za nimi hofi.
Snazte se dvere utésnit, aby nedochazelo ke vzlinani koufe Cimkoliv, co
mate po ruce. Pfesunte se k oknu, na par centimetrd ho pooteviete pro
prisun Cerstvého vzduchu nebo, je-li to mozné tak na balkon a dejte o
sobé védét. Upozornéte na sebe volanim o pomoc, mavanim nebo
vyvésSenim latky z okna napfiklad prostéradla nebo ruCniku. Tim davate
zachranafim jasny signal, kde se nachazite, i kdybyste ztratili védomi.
Neschovavejte se do skfini ani jinych uzavienych prostor, kde by vas
hasiCi nemuseli najit. Pokud to jde, klepejte na topeni nebo na zed, aby
sousedé védeéli, Zze potrebujete pomoc. Mezitim zavolejte hasiCe a
informujte je, Ze nemulzete opustit byt. Sdélte jim, kde se nachazite a
jakeé jsou podminky uvnitf.

Nikdy se nevracejte pro osobni véci ani pro domaci mazlicky. Ohen se
Sifi rychle, kouf ztéZuje dychani a orientaci, a konstrukce budovy muze
byt ohném naru$ena. Vase bezpecli je nejdllezitéjSi. Jakmile dorazi
hasici, fidte se jejich pokyny a zUstante v klidu. Pamatujte, ze materialni
Skody se daji nahradit, ale lidsky Zivot nikoliv.

Nezapomerite! Stésti preje pfipravenym!
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