KONTAKTY NA SOCIALNI
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Pokud potiebujete poradit s vybérem
konkrétni sluzby, obratte se na socialni
pracovniky méstskych Grada.
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Méstsky urad Frydlant

Ndm. T. G. Masaryka 37, 464 01 Frydlant
www.mesto-frydlant.cz

Odbor socialnich véci

Bc. Jana Hyblova - vedouci odboruy,
vykon socialné-pravni ochrany déti

Tel.. 488886700

E-mail: jana.hyblova@mu-frydlant.cz

Bc. AleS Cerman - socialni pracovnik, kurator pro dospélé
Tel.: 488886705
E-mail: ales.cerman@mu-frydlant.cz

Méstsky urad Nové Mésto pod Smrkem

Palackého 280, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem
WWW.nmps.cz

Socialni odbor

Bc. Jitka Koutnikova - vedouci odboru
Tel.: 482360350

E-mail: koutnikova@nmps.cz

Komunitni planovani socialnich sluzeb
Mikroregion Frydlantsko
Mgr. Lenka Stehnova - koordinator E |- E

Tel.: 725804284 Fﬁ

E-mail: lenka.stehnova@masif.cz
www.frysko.cz E

Letak vznikl ve spolupraci Mésta Frydlant a Mikroregionu Frydlantsko.
3. vydanf 2023.
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SOCIALNI REHABILITACE

s multidisciplinarnim pristupem

Terénni sluzba, ktera provadi diagnostiku a

poskytuje zvySenou zdravotni péci v dobé zhorSeného
zdravotniho stavu lidi s dusevnim onemocné&nim. Resi
a stabilizuje naléhavé socialné - zdravotni situace v
rodiné i okoli klienta. Je tvoFfena odbornymi profesemi
ze zdravotni i socidlni oblasti a je casové omezena.

PODPORA SAMOSTATNEHO
BYDLENI

Terénni sluzba, jejimZ cilem je pomoci klientim

s duSevnim onemocnénim najit nebo udrZet si vlastni
bydleni v béZné spolecnosti podle jejich predstav a
mozZnosti. S tim jsou spojené nacviky praktickych
dovednosti, samostatného rozhodovani, socialniho
zaclenovani, seberealizace.

FOKUS LIBEREC O.P.S. w
Socialni rehabilitace
Podpora samostatného bydleni
Cilovou skupinu tvofi duSevné nemocni lidé starSi 16 let a
jejich rodiny.
Miru 1407, 464 01 Frydlant (Centrum 1407)
Mob.: 722693 960 (J. Zejbrlikova) SR MDT
607 019 466 (. Rudolfova) PSB
E-mail: j.zejbrlikova@fokusliberec.cz

i.rudolfova@fokusliberec.cz
www.fokusliberec.cz

ODLEHCOVACI SLUZBA

Odleh¢ovaci sluZba je €asové omezena sluzba, ktera
prevezme na prechodnou dobu do péce osoby se
shiZzenou sobéstacnosti €i nepfiznivym zdravotnim
stavem, o které pecuji rodiny nebo osoby blizké. Pecujici
ziskaji €as pro sebe, odpocinou si a zafidi potifebné
osobni zaleZitosti (napF. nezbytny odpocinek, vlastni
lIéCeni nebo vyreSeni jinych zaleZitosti). Délka pobytu je
maximalné 3 mésice v kalenda¥nim roce.

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
JABLONEC NAD NISOU, P.O.

Odlehcovaci sluZba pobytova
Emilie Floridnové 1736/8, 466 01 Jablonec nad Nisou

(1)

Mob.: 777 646 979 socialni pracovnice
E-mail: socialni.os@centrumjablonec.cz
www.centrumjablonec.cz

SOUVISEJiCi SLUZBY

HOSPIC SV. ZDISLAVY, O.P.S. ﬂ.‘ A
Domaci a ltiZkovy hospic

Odlehcovaci sluzba - terénni, pobytova
Odborné socialni poradenstvi

Pajcovna kompenzaénich pomticek

Pod Perstynem 321/1, 460 01 Liberec

Mob.: 605111313
E-mail: info@hospiczdislavy.cz
www.hospiczdislavy.cz

KRAJSKA NEMOCNICE LIBEREC, A.S. S
NEMOCNICE FRYDLANT w

V Uvoze 860, 464 01 Frydlant

Terénni oSetrovatelska péce

Tel.: 702147 387

E-mail: nemfry@nemlib.cz
www.nemlib.cz/frydlant/

dalsi informace: https://www.nemlib.cz/
oddeleni-dlouhodobe-osetrovatelske-pece-frydlant/

Socialni poradenstvi

Markéta Vitkova, socialni pracovnik, Oddéleni nasledné
péce Frydlant

Tel.: 482369 369

Mob.: 702167 021

E-mail: marketa.vitkova@nemlib.cz

SDRUZENI TULIPAN, Z.S.

Podporuje osoby se zdravotnim znevyhodnénim

a pomaha jim pracovné se uplatnit na chranéném
pracovnim trhu.

OkruZni 1260, 464 01 Frydlant, zadni vchod do budovy

Jana Vesela - koordinator CS komunitniho centra
TULIPAN

Mob.: 775 802 270

E-mail: vesela@sdruzenitulipan.cz
www.sdruzenitulipan.cz

@

KLUB DUSEVNIHO ZDRAVI /ﬁ‘
Pro osoby s duSevnim onemocnénim nebo psychickou

nepohodou a jejich blizké. Odborné provazeni a
konzultace, volnocasové aktivity, pfijemné straveny cas.

Havli¢kovo nam. 304, 464 01 Frydlant
(POSEC - Poradni a setkdvaci centrum Frydlant)

Kazdy sudy ctvrtek 15-18 hodin
Bc. Lenka Kucerova - tel.: 724 788 793, 721 992 584
E-mail: lenkafree@gmail.com

NA JAKE PECOVATELSKE SLUZBY
SE MUZETE NA FRYDLANTSKU
OBRATIT?
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MESTO FRYDLANT

www.mesto-frydlant.cz

NAB(QKA ) )
SOCIALNICH SLUZEB
na Frydlantsku 2023

SLUZBY

PRO SENIORY
A OSOBY SE
ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM




PECOVATELSKA SLUZBA

Péce poskytovana v domacim prostiedi osobam se
zdravotnim postiZenim a senioriim, ktefi pot¥ebuiji
pomoc s nakupem, uklidem, stravou, hygienou. SluZbu
Ize vyuZit ve vymezeném cCase, na kterém se klient s
konkrétni sluzbou domluvi. SluZba je hrazena dle ceniku
organizaci.

DIAKONIE BERANEK Z.S. w
Pecovatelska sluzba

SluZzba je poskytovana na tzemi Hejnic a okoli.

Sidlo organizace: 1. mdje 868/11, 460 07 Liberec 3

Mob.: 776 809 952
E-mail: info@diakonieberanek.cz
www.diakonieberanek.cz

DIECEZNI CHARITA LITOMERICE 'ﬁ.‘
Pecovatelska sluzba

Domaci zdravotni péce

Pijcovna kompenzacnich pomucek
Integrované vycvikové centrum

pro neformalné pecujici

SluZby jsou poskytovany na celém uzemi Frydlantska.

Sidlo organizace: Tanvaldskd 345, 463 11 Liberec 30

Mob.: 603 505 963, 731 402 461

E-mail: zdenka.cerna@Itm.charita.cz,
jana.navratilova@ltm.charita.cz

www.dchltm.cz

MESTO FRYDLANT w
Pecovatelska sluzba

SluZba je poskytovana v domacnostech klientt,

ktefi bydli na Gzemi mésta Frydlant.

Klienti mohou dale vyuZit v Domé s pecovatelskou
sluzbou Stredisko osobni hygieny - jedna se o zajisténi
koupele ¢i sprchovani osob, které potfebuji pomoc druhé
0soby nebo nemaji doma vyhovuijici podminky.

Novomeéstskd 1065, 464 01 Frydlant

Tel.: 482 311 348 pecovatelky

Mob.: 724 308 178 vedouci pec. sluzby
E-mail: ssp@mesto-frydlant.cz
www.mesto-frydlant.cz

MESTO NOVE MESTO POD SMRKEM ﬂ.“
Pecovatelska sluzba

SluZba je poskytovana na tzemi Nového Mésta
pod Smrkem véetné Hajnisté, Ludvikova

pod Smrkem a na Gzemi Jindfichovic pod Smrkem.
Klienti mohou dale vyuZit v Domé s pecovatelskou
sluzbou Stfedisko osobni hygieny - jedna se o zajisténi
koupele ¢i sprchovani osob, které potfebuji pomoc
druhé osoby nebo nemaji doma vyhovujici podminky.

Svermova 301, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem

Tel.: 482325141
Mob.: 607 955 767
E-mail: dps@nmps.cz
Www.nmps.cz

MESTO RASPENAVA w

Pecovatelska sluzba

zx

SluZba je uréena pFevazné klientim domu
s pecovatelskou sluzbou, ale Ize ji poskytnout i
v nékterych domacnostech ve mésté Raspenava.

Frydlantskd 532, 464 01 Raspenava

Tel.: 482360431
Mob.: 773 164 262
E-mail: mesto.raspenava@raspenava.cz
www.raspenava.cz

TISNOVA PECE
SluZba poskytuje nepretrZitou distancni hlasovou
a elektronickou komunikaci osobam, které jsou
vystaveny stalému riziku ohroZeni zdravi a Zivota.
Klient je vybaven monitorovacim zafizenim s
unikatnimi funkcemi, které je napojeno na pult tisfiové

péce poskytovatele sluzby. Sluzba je zpoplatnéna dle
ceniku organizace.

ANDEL STRAZNY, Z.U. (‘
Tisnova péce
Tel.: 800 603 030 (nepretrzité)

E-mail: poptavka@andelstrazny.eu
www.andelstrazny.eu

DOMOVY PRO SENIORY

Zarizeni, ve kterych jsou poskytovany dlouhodobé
ubytovaci sluzby seniortim, jejichZ situace vyZaduje
nepretrzitou pomoc jiné osoby. Informace o umisténi
poskytuji jednotliva zaFizeni. VySe thrady za sluzby
se Fidi vyhlaskou €. 505/2006 Sb. ve znéni pozdéjSich
predpisa a platného ceniku daného domova pro

seniory. Uhrada se sklada z pevné €astky za ubytovani,
stravovani a péci.

DOMOVY SE ZVLASTNIM
REZIMEM

Zarizeni poskytujici pobytovou socialni sluzbu predevsim
seniorlim starsim 65 let s chronickym, dusevnim,
zdravotnim ¢i mentalnim postiZzenim, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z diivodu téchto onemocnéni a jejichZ
situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

V zavaZnych a odlivodnénych pFipadech muiZe byt sluZba
poskytovana i klientim mladsiho neZ seniorského véku
(s dg. Alzheimerova demence nebo jind forma demence).

DOMOV DUCHODCU /ﬁ‘

JINDRICHOVICE POD SMRKEM,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Domov pro seniory
Domov se zvlaStnim reZimem

JindFichovice pod Smrkem 238, PSC 463 66

Kontakt na socialni pracovnici:

Tel.: 482411 814

Mob.: 778 452 050

E-mail: socialni@ddjindrichovice.cz
www.ddjindrichovice.cz

DOMOV U SPASITELE /ﬁ“{

STREDISKO HUSITSKE DIAKONIE

Domov pro seniory
Mdchova 650, 464 01 Frydlant

Kontakt na socialni pracovnici:
Mob.: 778 088 353

e-mail: info@dspasitel.cz
www.dspasitel.cz

OSOBNI ASISTENCE

SluZba poskytovana v domacim prostfedi osobam se
zdravotnim postiZenim a senioriim, jejichZ situace
vyZaduje pomoc jiné osoby, nap¥. pomoc s nakupem,
uklidem, se stravou, hygienou, doprovody. SluZba se
poskytuje bez casového omezeni a pFi €innostech,
které osoba potFebuje. Sluzba je hrazena podle ceniku
organizaci.

GLOBAL PARTNER PECE, Z.U. w

Osobni asistence
Odborné socialni poradenstvi

Sidlo pobocky: CSA 398, 464 01 Frydlant

Kontakt na sociadlniho pracovnika:
Tel.: 739286 516

E-mail: marian.svoboda@gp.cz
wWww.gp.cz

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE

LIBERECKEHO KRAJE, O.P.S 'ﬁ‘ /ﬂs{

Osobni asistence

Odborné socialni poradenstvi
Odlehcovaci sluzba

PGjcovna kompenzaénich pomticek
Sidlo organizace:

Zahradni 415/10, 460 01 Liberec XI - Horni RiiZodol

Tel.: 485104044
Mob.: 731653 004
E-mail: liberec@czplk.cz
www.czplk.cz

Tlumocnické sluzby Q
Mob.: 731653008

E-mail: tlumocnici@czplk.cz

SKYPE: Tlumocnickeé sluzby CZPLK (tlumoceniczplk)
www.czplk.cz

SOCIALNE TERAPEUTICKE

DILNY

Ambulantni sluzby poskytované osobam se snizenou
sobéstacnosti z dlivodu zdravotniho postiZeni, pro které
nemohou byt umistény na otevieném ani chranéném
trhu prace. Jejich ucelem je dlouhodoba a pravidelna
podpora zdokonalovani pracovnich navyki a dovednosti
prostiednictvim socialné pracovni terapie.

DOMOV RASPENAVA, /ﬁ\
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Socialné terapeutické dilny

Socialné terapeutické dilny nabizeji pracovni terapii
lidem s mentalnim postiZzenim, kombinovanym
postiZzenim a poruchami autistického spektra

od 15 do 65 let, ktefi nemaji jiné pracovni uplatnéni
na otevieném ani chranéném trhu prace.

Pracovni terapie probiha ve 4 dilnach: keramické,
vytvarné, dilné praktickych dovednosti a
tréninkové kavarné.

Provozni doba: pondéli - patek 6:30 - 16:30 hod.

Fucikova 432, 463 61 Raspenava

Kontakt na socialni pracovnici soc. terap. dilny:
Tel.: 775 954 822

E-mail: info@domovraspenava.cz
www.domovraspenava.cz






