KONTAKTY NA SOCIALNI
(0]0]:10]:1%

Pokud potiebujete poradit s vybérem
konkrétni sluzby, obratte se na socialni
pracovniky méstskych Gradu.

Méstsky urad Frydlant

Ndm. T. G. Masaryka 37, 464 01 Frydlant
www.mesto-frydlant.cz

Odbor socialnich véci

Bc. Jana Hyblova - vedouci odboru, vykon socialné-pravni
ochrany déti

Tel.: 488 886 700

E-mail: jana.hyblova@mu-frydlant.cz

Bc. AleS Cerman - socialni pracovnik, kurator pro dospélé
Tel.: 488886 705
E-mail: ales.cerman@mu-frydlant.cz

Fawavs

Méstsky urad Nové Mésto pod Smrkem

Palackého 280, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem
WWW.nmps.cz

Socialni odbor

Bc. Jitka Koutnikova - vedouci odboru
Tel.: 482 360 350

E-mail: koutnikova@nmps.cz

Komunitni planovani socialnich sluzeb

Mikroregion Frydlantsko E E
Mgr. Lenka Stehnova - koordinator I'

informace ke sluzbam v tzemf

Tel.: 725 804 284

E-mail: lenka.stehnova@masif.cz
www.frysko.cz E

Letak vznikl ve spolupréaci Mésta Frydlant a Mikroregionu Frydlantsko.
3. vydanf 2023.
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CLOVEK V TiSNI, O.P.S.

Podpora vzdélavani - doucovani v rodinach

Miru 1407, 464 01 Frydlant (Centrum 1407)
Palackého, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem

Mob.: 778 400 769
E-mail: iryna.kadlecova@clovekvtisni.cz
Mob.: 777 782090
E-mail: adela.vascukova@clovekvtisni.cz

SOUVISEJiCi SLUZBY

STREDISKO VYCHOVNE PECE FENIX FRYDLANT
Skolni 692, 464 01 Frydlant

Mob.: 777545628 wwuw.svpfrydlant.cz Q ﬁ

LINKA PRO RODINU A $KOLU {.

Pomaha rodicm, détem, pribuznym a blizkym, pedagoglm i
Siroké verejnosti v krizi. Zabyva se problematikou ohroZenych
déti, v¢etné prevence. Sluzba je nonstop a zdarma.

Mob.: 116000

E-mail: 116000@cestazkrize.net wwuw.linkaztracenedite.cz

PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKA /ﬁ‘{
PORADNA LIBEREC, P.O.

Truhldrska 360/3, 460 01 Liberec 2

Tel.: 482710517, 482 319 288

MladeZe 884, 464 01 Frydlant - pracovisté pro Frydlantsko
Mob.: 601561 164

E-mail: info@pppliberec.cz www.pppliberec.cz

LA

PORADENSTVi PRO DOSPIVAJiCi {. /ﬁ‘{
A DOSPELE
- MGR. MILAN KOHOUT

Havlickovo ndm. 304, 464 01 Frydlant (POSEC - Poradni a
setkdvaci centrum Frydlant). KaZdé sudé utery dle objedndni.
Objedndvky a informace v pracovni dny od 8 - 16 hodin

na téchto kontaktech:

Mob.: 730871370
E-mail: milan.kohout@nti.cz

RODINNE PORADENSTVI “ /ﬁ‘l
S DURAZEM NA DETI

- MGR. DANIELA AL SULAIMANOVA

Havlickovo ndm. 304, 464 01 Frydlant (POSEC - Poradni
a setkdvaci centrum Frydlant). KaZdé pondéli

od 13:30 - 18 hodin dle objedndni. Objedndvky

v pracovni dny od 18 do 20 hodin na téchto kontaktech:

Mob.: 777 069 481
E-mail: daniela.al-sul@seznam.cz

SLUZBY POSKYTOVANE V LIBERCI

CENTRUM INTERVENCNICH A )
PSYCHOSOCIALNICH SLUZEB LIBERECKEHO
KRAJE, PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Odborné socialni poradenstvi - Poradna pro
rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy Liberec

Dvorskd 445, 460 05 Liberec 5 - Krdltv Hdj & /ﬁ{

Tel.: 485108 866
Mob.: 606 167 312

E-mail: info@rpliberec.cz  www.rpliberec.cz
CHARITA LIBEREC

Domov sv. Anny - azylovy domov /ﬁ*{
pro matky s détmi v tisni

Majerova 160, 463 03 StrdZ nad Nisou

Tel.. 731402507

E-mail: azylove.domy@charitaliberec.cz
www.charitaliberec.cz

Domov sv. Moniky - azylovy domov /ﬁ‘{
pro matky s détmi v tisni

Uhlifskd 424/7, 460 01 Liberec

Tel. 731402510

E-mail: azylove.domy@charitaliberec.cz
www.charitaliberec.cz

NAVRAT, O.P.S. A\
Azylovy diim pro Zeny a rodiny s détmi ﬁ
Vékova 318/14, 460 14 Liberec - Ruprechtice

Tel.: 484800234

Mob.: 602 120 761

E-mail: socialni.rodiny@opsnavrat.cz

www.opsnavrat.cz

SLUZBY PRO OSOBY VE SLOZITE ZIVOTNI SITUACI

ADVAITA, Z. U. {. /ﬁ‘

Odborné socialni poradenstvi
Ambulantni poradenstvi Advaita (poradna pro zavislosti)

pro klienty od 6 let

Miru 1407, 464 01 Frydlant - dtery 9 - 17h (Centrum 1407)
Mob.: 732315 469

E-mail: frydlant@advaitaliberec.cz www.advaitaliberec.cz

BiLY KRUH BEZPECi, Z.S. (‘ /ﬂ‘{

Odborné socialni poradenstvi
pro obéti trestnych ¢inti a domaciho nasili
Palachova 504/7, 460 01 Liberec 1

Tel.: 485150707, Mob.: 605 952 852
Nonstop linka krizové pomoci: 116 006

E-mail: bkb.liberec@bkb.cz www.bkb.cz

CENTRUM INTERVENCNICH )

A PSYCHOSOCIALNICH SLUZEB LIBERECKEHO
KRAJE, PRISPEVKOVA ORGANIZACE
Telefonicka krizova pomoc - Linka davéry
Tel.: 485 177 177, 606 450 044 - nonstop, anonymni provoz

E-mail: pomoc@linka-duvery.cz
Skype: linka.duvery.liberec ~ www.linka-duvery.cz

Interven¢ni centrum - pro obéti domaciho nasili

Miru 1407, 464 01 Frydlant (Centrum 1407) n ﬁ AH

Tel.: 482 311 632, Mob.: 776 776 501
www.cipslk.cz

E-mail: info.ic@cipslk.cz

CLOVEK V TiSNI, O.P.S.

Odborné socialni poradenstvi

- dluhova poradna

Miru 1407, 464 01 Frydlant (Centrum 1407)

Mob.: 778 442 540

E-mail: ivana.frantova@clovekvtisni.cz
JindFichovickad 145, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem
Mob.: 777787 534

E-mail: iva.janusova@clovekvtisni.cz

MESTO FRYDLANT

° www.mesto-frydlant.cz

Terénni program
Miru 1407, 464 01 Frydlant (Centrum 1407) w

JindFichovickad 145, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem

Mob.: 778 442540
E-mail: ivana.frantova@clovekvtisni.cz

NABIDKA
SOCIALNICH

SLUZEB

na Frydlantsku 2023

DECKO LIBEREC Z.S.
Odborné socialni poradenstvi

A
- obcanska poradna

Havlickovo ndm. 304, 464 01 Frydlant (POSEC - Poradni a setkd-
vaci centrum Frydlant). KaZdé sudé utery od 10 do 16 hodin.
Objedndvky na tel. 775 077 234, na 485 152 070

v pracovni dny od 9-14:00.

Internetové poradenstvi na poradna@d-os.net

E-mail: poradna.exekuce@d-os.net

www.d-os.net

MOST K NADEJI, Z.S. a
Miru 1407, 464 01 Frydlant (Centrum 1407) W

Terénni program pro lidi ohroZené drogou
KaZdou stfedu a patek od 13 do 18:00 hodin

Mob.: 725457 258

E-mail: tp.liberec@mostknadeji.cz
Vedouci sluzby: 728 511 619

E-mail: vedouci.tp@mostknadeji.cz
www.mostknadeji.eu

NAVRAT, O.P.S.

Azylovy diim Speramus
pro dospélé muze

Sirokd 304/68, Liberec 3

Tel.: 485103 141

Mob.: 601505 233

E-mail: socialni@opsnavrat.cz
www.opsnavrat.cz

@




SLUZBY PRO SENIORY A
OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

DIAKONIE BERANEK Z.S.
Pecovatelska sluzba w
Sluzba je poskytovana na Uzemi Hejnic a okoli.

Sidlo organizace: 1. mdje 868/11, 460 07 Liberec 3

Mob.: 776 809 952
E-mail: info@diakonieberanek.cz
www.diakonieberanek.cz

DIECEZNi CHARITA LITOMERICE 'ﬁ

Pecovatelska sluzba

Domaci zdravotni péce

PGjcovna kompenzacnich pomticek
Integrované vycvikové centrum

pro neformalné pecujici

Sluzby jsou poskytovany na celém Gzem/ Frydlantska.

Sidlo organizace: Tanvaldskd 345, 463 11 Liberec 30

Mob.: 603505963, 731402 461

E-mail: zdenka.cerna@Iltm.charita.cz
jana.navratilova@Itm.charita.cz

www.dchltm.cz

MESTO FRYDLANT .AL /ﬁ\

Pecovatelska sluzba

Sluzba je poskytovana v doméacnostech klientd,
ktefi bydli na Uzemi mésta Frydlant.

Novoméstskad 1065, 464 01 Frydlant

Tel: 482 311 348 pecovatelky

Mob.: 724 308 178 vedouci pec. sluzby
E-mail: ssp@mesto-frydlant.cz
www.mesto-frydlant.cz

MESTO NOVE MESTO POD SMRKEM

Pecovatelska sluzba

Sluzba je poskytovana na izemi Nového Mésta pod

X

Smrkem vcetné Hajnisté, Ludvikova pod Smrkem a na Uzemi

JindFichovic pod Smrkem.

Svermova 301, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem
Tel.: 482325141

Mob.: 607 955 767

E-mail: dps@nmps.cz

WwWw.nmps.cz

MESTO RASPENAVA
Pecovatelska sluzba

L)

Sluzba je urcena prevazné klientdm domu s pecovatelskou
sluzbou, ale Ize ji poskytnout i v nékterych doméacnostech

ve mésté Raspenava.

Frydlantskd 532, 464 01 Raspenava

Tel.: 482 360 431

Mob.: 773164 262

E-mail: mesto.raspenava@raspenava.cz
www.raspenava.cz

ANDEL STRAZNY, z.U.
Tisnova péce

Tel.: 800 603 030 (nepretrzit€)
E-mail: poptavka@andelstrazny.eu
www.andelstrazny.eu

.

DOMOV DUCHODCU
jINDﬁICHOVICE POD SMRKEM,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE
Domov pro seniory

Domov se zvlastnim reZimem
JindFichovice pod Smrkem 238, PSC 463 66

Kontakt na socialni pracovnici:

Tel.: 482411814

Mob.: 778 452 050

E-mail: socialni@ddjindrichovice.cz
www.ddjindrichovice.cz

(1)

DOMOV U SPASITELE /ﬁ‘{
STREDISKO HUSITSKE DIAKONIE

Domov pro seniory
Mdchova 650, 464 01 Frydlant
Kontakt na socidlni pracovnici:

Mob.: 778 088 353

e-mail: info@dspasitel.cz www.dspasitel.cz

GLOBAL PARTNER PECE, Z.U. -n
Osobni asistence

Odborné socialni poradenstvi

Sidlo pobocky: CSA 398, 464 01 Frydlant

Kontakt na socidlniho pracovnika:
Mob.: 739286516

E-mail: marian.svoboda@gp.cz www.gp.cz
DOMOV RASPENAVA, /ﬁ‘{
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Socialné terapeutické dilny

Fucikova 432, 463 61 Raspenava

Kontakt na socialni pracovnici soc. terap. dilny:
Tel.:. 775954 822

E-mail: info@domovraspenava.cz
www.domovraspenava.cz

FOKUS LIBEREC O.P.S. w

Socialni rehabilitace

Podpora samostatného bydleni

Cilovou skupinu tvori duSevné nemocni lidé starsi 16 let a
jejich rodiny.

Miru 1407, 464 01, Frydlant (Centrum 1407)

Mob.: 722693 960 (J. Zejbrlikova) SR MDT
607 019 466 (I. Rudolfova) PSB
E-mail: j.zejbrlikova@fokusliberec.cz
i.rudolfova@fokusliberec.cz
www.fokusliberec.cz

HOSPIC SV. ZDISLAVY, O.P.S. 'ﬁ.‘ A
Domaci a ltGZkovy hospic

Odlehcovaci sluzba - terénni, pobytova
Odborné socialni poradenstvi

Pajcovna kompenzacnich pomucek

Pod Perstynem 321/1, 460 01 Liberec

Mob.: 605111313
E-mail: info@hospiczdislavy.cz www.hospiczdislavy.cz

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
JABLONEC NAD NISOU, P.O. /ﬂ‘

Odlehcovaci sluzba pobytova

Emilie Floridnové 1736/8, 466 01 Jablonec nad Nisou
Mob.: 777 646 979 socialni pracovnice

E-mail: socialni.os@centrumjablonec.cz
www.centrumjablonec.cz

SOUVISEJiCi SLUZBY

KRAJSKA NEMOCNICE LIBEREC, A.S.
NEMOCNICE FRYDLANT

V Uvoze 860, 464 01 Frydlant

Terénni oSetfovatelska péce w

Tel.: 702147 387

E-mail: nemfry@nemlib.cz
www.nemlib.cz/frydlant/

dalSi informace: https://www.nemlib.cz/
oddeleni-dlouhodobe-osetrovatelske-pece-frydlant/

Socialni poradenstvi

Markéta Vitkova, socialni pracovnik, Oddéleni nasledné
péce Frydlant

Tel.: 482 369 369

Mob.: 702167 021

E-mail: marketa.vitkova@nemlib.cz

SDRUZENI TULIPAN, Z.S. /ﬁ‘

Podporuje osoby se zdravotnim znevyhodnénim a pomaha
jim pracovné se uplatnit na chrdanéném pracovnim trhu.
OkruZni 1260, 464 01 Frydlant, zadni vchod do budovy

Jana Vesela - koordinator CS komunitniho centra TULIPAN
Mob.: 775802 270

E-mail: vesela@sdruzenitulipan.cz
www.sdruzenitulipan.cz

KLUB DUSEVNIHO ZDRAVi /ﬁ\

Pro osoby postizené duSevni nemoci nebo psychickou
nepohodou a jejich blizké. Odborné provazeni a konzultace,
volnocasové aktivity, pfijemné straveny cas.

Havlickovo ndm. 304, 464 01 Frydlant

(POSEC - Poradni a setkdvaci centrum Frydlant)

KaZdy sudy ctvrtek 15-18 hodin

Bc. Lenka Kucerova - tel.: 724 788 793, 721 992 584
E-mail: lenkafree@gmail.com

SLUZBY PRO RODINU,

DETI A MLADEZ

CENTRUM LIRA, Z.U. .nl /ﬁ\

Rana péce

Socialné aktivizacni sluZba pro rodiny

s détmi s poruchou autistického spektra
Matousova 406, 460 07 Liberec

Tel.: 485 109 564

Mob.: 724 400 832

E-mail: info@centrumlira.cz
www.centrumlira.cz

DIAKONIE CCE - STREDISKO A\
V JABLONCI NAD NISOU (1)

Nizkoprahové zafrizeni pro déti
a mladeZ - NZDM CAJK
Miru 1407, 464 01 Frydlant (Centrum 1407)

Mob.: 603 291 933, 724 788 793
E-mail: vedouci.cajk@jablonec-diakonie.cz

www.jablonec.diakonie.cz

Socialné aktivizacni sluzba
pro rodiny s détmi Frydlantsko
Fiignerova 1124, 464 01 Frydlant

Mob.: 603291933
E-mail: sas.frydlant@jablonec-diakonie.cz
www.jablonce.diakonie.cz

X

DOMOV RASPENAVA, P
PRISPEVKOVA ORGANIZACE ()

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim
Fucikova 432, 463 61 Raspenava

Tel.. 482319102
E-mail: info@domovraspenava.cz

www.domovraspenava.cz

MAJAK NMPS, z.U. .nt /ﬁ\
Nizkoprahové zafizeni pro déti

a mladez - NZDM KINO

Svermova 853, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem

Mob.: 739416716
E-mail: ludvik.bara@majak-nmps.cz
www.majak-nmps.cz






