VNIMANT OLYMPIJSKYCH HODNOT FORMOU POHYBOVYCH HER. TO JE CIL NOVEHO PROGRAMU ]'ak si déti
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Zahajeno! Olympiada tak trochu jinak .2
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minkové pfedmaéty. Akce

piedat jim to, co aktivni Ei

pohyb nabizi. To je jednim
z hlavnich cilf akce.

MARTIN DOLEZAL

eto3nirok se kla-
sické olympiady
sice nedockdme,
ale €esky olympij-
sky vybor nezahali
avramci mezinarodni akce
pfichystal program s nazvem
Playdagogy. Jeho cilem je
vzdélavani k olympijskym
hodnotam formou pohybo-
vych her, kdy si déti nejen
zasportuji, ale nauéi se néco i
o hodnotéch, jako je pfatel-
stvi, respekt, vyjimetnost,
nebo jaké to je sportovat s
handicapem. Navic se v Li-
bereckém kraji letos usku-
tefniletni Olympiada détia
mladeZe. :

PROJEKT VZNIKL

VE FRANCII

Iniciativa projektu vznikla ve
Francii v souvislosti s chys-
tanymi OH a PH v PafiZi.
Hlavnim zamérem akce je do
roku 2024 rozsifit povédomi
o olympijskych hodnotach
mezi détmi v riznych ev-
ropskych zemich a zménit
jejich pohled na déti s han-
dicapem.

Projekt probiha ve viech
krajich v Ceské republice a
eho hlavnim cilem je, aby
1éti pochopily vieobecné
1odnoty sportu, na coZ pou-
<azala manazerka komuni-
<ace teského olympijského
ryboru Daniela Markova,
<terd ma zmifnovanou akci
1a starost. ,Projekt Sazka
Jlympijsky viceboj vznikl
»fed 5 lety s myslenkou p¥i-
/ést déti zpatky ke sportu
ako pfirozené sougasti kaz-
iého dne. Jeho hlavnim ci-
em je, aby déti pohyb bavil a
1ebraly ho jako nudnou po-
vinnost,“ fekla Markova.
Prvni akce se uskutecnilav
Habarticich nedaleko Liber-
ze. Organizatofi mé&li pro d&ti

OLYMPIISKY TRENINKV HABARTICICH! Prvniizastavkou olympijského vyboru b

basketbalova reprezentantka Ilona Burgrova (uprostted). foto: Gov

pfipravené rizné sportovni
discipliny, ve kterych si Zaci
vyzkou3eli spolupraci se
svymi spoluZaky.

»AKce se uréité vydatila,
Zadné z déti se rozhodné ne-
nudilo a naopak se u sporto-
vani smaly. Mame hlavné s
celym sportovnim tymem
radost, Ze Olympijsky trénink
vyhréla pravé mala vesnicka
Skola, protoZe i o tom Sazka
Olympijsky viceboj je - mo-
hou se do néj zapojit viechny
Skoly z celé republiky nehle-
dé na potet Zaka a viechny
déti nehledé& na jejich fyzic-
kou zdatnost,* dodala Mar-
kova.

SNAHA DOSTAT DETI
KE SPORTU
Paltivym problémem, ktery

trapi éeskou spole¢nost, je
détska obezita. Jednim z
hlavnich diivodd je nedosta-

jak pfivést déti k sportu je
velmi dtleZity. To potvrzuje i
ucitelka télocviku na Za-

ladni gkole v Habarticich

yl Liberecky kraj. Ambasadorkou akce se stalabyvala

REPREZENTANTKA
UCILA BASKETBAL
Ambasadorkou celé akce je

- Ivana Burgrova. Byvala bas-

ketbalova reprezentantka je
z projektu nad3ena. ,Déti mi
jsou blizké, takZe jsem rada,
Ze jsme se na takové akci
dohodli. Byloito skvélé, jeli-
koZ d&ti tou svou energi¢-
nosti ukazaly, Ze je sport ba-
vi, hyrily aktivitou a bylo vi-

dét, Ze je to bavi. Z toho mam
velkou radost,” svéfila se
Burgrova.

Organizatory ceka v na-
sledujicich tydnech dalsich
13 'dlgmpijs‘kfzch tréninka po
celé Ceské republice. PFi3ti
zastavkou bude Zakladni
8kola Postoloprty v Ustec-
kém kraji.

se libila viem Zakd, jak
potvrzujf Zaci 8koly Petr a
Majda.

Jak sis sportovni den
uZil?

Mné se to moc libilo. Nej-
vic semi libila disciplina,
kdy jsme m&li svazané
nohyamuseli spolupra-

~ covatazdolavat prekaZky.

Co podle tebe bylo cilem

ém yhou sportovat.
 sport mapiede-

Jak sis sportovni den
uZila?

Byloto super. Dost se mi
libiladisciplina s basket-
balovym mifem, kde nam
pomahala basketbalistka
Ilona Burgrova.

Copodie tebe bylo cilem
akce?
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