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Zdkladni Skola a Mateiska Skola Velemin, prispévkova organizace

Tento dokument zahrnuje preventivni strategie v oblasti obecnych postuptt minimalizujicich vyskyt rizikového

chovani a Skolni netuspésnosti
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2) Preventivni strategie v oblasti obecnych postupu minimalizujici
vyskyt rizikového chovani
V nejuzsim pojeti fadime do zakladnich typu rizikového chovani (dle Miovsky in: Standardy,

Pavlas Martanova, ed.,2012):

a)  zaskolactvi,

b)  Sikanu a extrémni projevy agrese,

C)  extrémné rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé,
d)  rasismus a xenofobii,

e)  negativni plisobeni sekt,

f)  sexualni rizikové chovani,

g)  zavislostni chovani (adiktologie).

V Sirsim pojeti pak k témto sedmi oblastem zatazujeme nasledujici dva okruhy, které se
z hlediska vyskytu v populaci za¢inaji stavat velkymi ohnisky pro preventivni praci, ale které

nelze jednozna¢né zahrnout do konceptu rizikového chovani:
h)  okruh poruch a problémt spojenych se syndromem tyrané¢ho a zanedbavaného ditéte,
) spektrum poruch pfijmi potravy.

Cilem strategie je ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost zaka, ktera je s
ohledem na svilij v€k schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat
rozhodnuti, kterd si bude véazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym casem a
zvladat zakladni socialni dovednosti - mladého ¢lovéka schopného zodpoveédné pristupovat ke

kazdodennim problémtm.

Obecné principy

Skola vytvéii tento program jako zakladni nastroj prevence. Jde o komplexni systémovy
prvek v realizaci preventivnich aktivit, program je nejméné jednou ro¢né vyhodnocovan,
sleduje se ucinnost, prubéh, efektivita jednotlivych aktivit. Pro Skolu je zavazny a podléha

kontrole Ceské $kolni inspekce.

Narast rizného rizikového chovéani vcetné zneuzivani navykovych latek v populaci
mladeze a déti Skolniho veéku se stava celospoleCenskym problémem. Deéti patii k

nejohrozenéjsi skupiné. Proto je dulezité zahajit primarni prevenci pravé v dob¢ zakladni
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Skolni dochazky, poskytnout zaktim co nejvice informaci o drogové problematice (pfiméiené

k véku zaku, naslouchat jejich problémim a oteviené s nimi hovofit i na neformalni urovni.

a) Hlavni aktivity

- odpovédnost za systematické vzdélavani pedagogickych pracovnikli v metodikach
preventivni vychovy, v technikach pedagogické preventivni prace, nacviky praktickych
psychologickych a socialné psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni osobnosti,
metody vytvareni pozitivnich vztahli mezi zaky a feSeni problémovych situaci.

- Systémové zavadéni etické a pravni vychovy, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu,
oblasti preventivni vychovy do vyuky.

- uplatiovani riznych forem a metod piisobeni na jednotlivce a skupiny déti a mladeze,
zaméteného na podporu rozvoje jejich osobnosti a socidlniho chovani.

- vytvéfeni podminek pro smysluplné vyuziti volné¢ho ¢asu déti a mladeze.

- spolupréce s rodici a osvétova ¢innost pro rodic¢e v oblasti zdravého Zivotniho stylu.

- prubézné ziskavani informaci o situaci ve skole z hlediska rizikového chovani viz nize

- uplatiovani riznych forem a metod umoziujicich v€asné zachyceni ohrozenych déti a
mladistvych.

- diferencované uplatiovani preventivnich aktivit a programa specialné¢ zamétenych na

jednotliveé rizikove skupiny déti a mladeze.

- poskytovani poradenskych sluzeb a zajistovani poradenskych sluzeb specializovanych

poradenskych a preventivnich zafizeni pro zaky, rodice a pedagogy.

b) Ziskavani informaci a zjisténa rizika:

1. Informace od pedagogt

Pedagogové skoly spolupracuji na tvorbé strategie v ramci vyuky i dalSich Skolnich i
mimosSkolnich aktivit. Ttidni wucitelé pribézné zjiStuji informace z oblasti socialné

nezadoucich jevili na Skole

2. Informace od rodi¢u
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Diskusemi s rodi¢i v ramci tfidnich schizek, ptfi konzultacich s vychovnym poradcem,
metodikem prevence a pfi jednanich s feditelkou Skoly jsme zjistili, Ze rodice vidi problémy
zhruba ve stejnych oblastech jako pedagogové. Pii feSeni problému v oblasti rizikového

chovani vétSinou vnimaji rodie oblast prevence na skole kladné.

3. Informace od zaku

Informace od zaku zjistujeme nekolika zpisoby:

Na Skole velmi aktivné pracuje zakovsky parlament, ktery se pravidelné schazi s vedenim
Skoly, tesi problémy, se kterymi se setkdvaji a podileji se na spolurozhodovani. Navrhuji
rizné aktivity i zmény ve vybaveni a zafizeni Skoly.

DalSim zdrojem informaci od zak jsou pravidelné dotazniky na klima Skoly, zadavané
zékam. Z téchto dotaznikli vyplynulo, Ze vétSina dotazovanych hodnoti kladné klima Skoly.
Zaci maji k dispozici i schranku diivéry a moznost sdéleni svych pfipominek prostiednictvim
emailové schranky, ktera je oblibengjsi. Dale jsou na druhém stupni zavedeny v ramci hodin
TV hodiny s vychovnym poradcem. Casté jsou i osobni rozhovory se svym tiidnim & SMP,
VP.

Zakim adekvatng k véku jsou zadavany dotazniky na vyskyt rizikového chovani (viz
strategie). Z téchto dotaznik vyplyva, Ze nejvétsi problémy se vyskytuji v oblasti koufeni,

piti alkoholu, agresi mezi zaky.

c) Obecné postupy Skoly v oblasti prevence rizikového chovani
Vztah ucitel - Zdk
Budujeme vzdjemnou divéru mezi ucitelem a zdkem. Zak vi, ze se mliZze na ucitele obratit

a bude respektovan jeho nazor, jeho potieby. Ucitel se zajima o zaka, podnécuje dialog. Ucitel
ziskava divéru zéka i prostfednictvim budovani vztahu s rodinou, socidlnim prostfedim zaka.
Pti feSeni problému je ucitel otevien komunikaci s Zakem, s rodi¢em, $irsi rodinou, ostatnimi
pedagogy, vychovnym poradcem, ad.. Na zdklad¢ dosazeni dohody o spole¢nych cilech a

postupech dochazi k celkové a jednotné podpoie Zaka.

Skupinova prdce
Zaci velkou ¢ast vyucovani spolupracuji, ve dvojicich, ve skupinach, ve skupindch naptic

ttidami. Ucitel vénuje pozornost spolupraci ve skupindch, podporuje naslouchdni, zapojeni

vSech clent skupiny, reflektuje s zdky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci
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tymové prace, reSeni konfliktu (ucitel podporuje odpovédnost zadka za feSeni konfliktu).
Zaci se uci vést diskuzi, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zpiisobem
reagovat na kritiku. Jednou z moznosti je napiiklad vedeni komunitniho kruhu, ve kterém ma
kazdy pravo diskutovat na zaklad¢ pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy, radosti,

zéazitky, podnéty k zivotu tridy, klast otazky.

Projektové vyucovdni a celoSkolni projekty
V ramci projektl se Zaci mohou bliZze seznamit s dénim kolem sebe a aktualnimi tématy..

Celoskolni projekt navic podporuje spolupraci zakt napfic ttidami a napfi¢ ro¢niky. Zaci se
navzajem poznavaji a dokdzi spolupracovat starsi s mladsimi. Je to podstatny prvek prevence

Sikany starSich zaka vici mlads$im.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétnd vazba
skupiny
Zaci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od ucitele. Jsou informovani o svém pokroku i

nedostatcich. Je ocenovano Usili Zdka a mira jeho pokroku bez srovndvani s vykonem
ostatnich. Je podporovan jeho individualni talent a zajem. Diferenciace vyuky muze probihat
prostfednictvim prace ve skupindch podle zaméteni Zdka. Pomahdme Z4kovi vybudovat si

davéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodici, verejnosti
Ucitelé nabizeji vSem rodi¢lim mozZnost individualni konzultace. Rodi¢e maji také moZnost

navstivit 1 vyuku, Casto se zapojuji do vyuky v ramci svych moZznosti a poznavaji tak prostiedi
Skoly a 1épe tak chapou potieby svych déti ve Skole.

Rodi¢e budou o programu informovat piedevsim tfidni ucitelé na tfidnich schizkach.
Informovanost bude zaméiena zejména na oblast prevence uzivani navykovych latek a Sikany.
Rodice kazdého zaka obdrzi informace, které budou obsahovat nezbytna telefonni Cisla a
adresy, zakladni seznam zmén chovani, které by se mohli u jejich déti vyskytnout, ale i
nékolik uzite¢nych rad, jak se zachovat, zjisti-li u svého potomka zavislost ¢i stane-li se jejich
dit€¢ obéti Sikany. Pokud rodicCe projevi zajem, radi pro né€ zajistime alespon jeden seminar
nebo besedu s odbornikem. Budeme se snazit zapojit rodie do programu i tak, ze je
pozadame, aby se k jeho pribéhu prostfednictvim ankety vyjadfily. Na jejich dotazy a
pfipominky budeme zpétné reagovat.

Moznost komunikovat se Skolou anonymné¢ prostiednictvim NNTB — nenech to byt.
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Pedagogicka diagnostika
Ucitel vénuje pozornost zaktm, registruje signaly o mozném problému zaka a hleda

piiciny a vhodné formy népravy. Pokud je tfeba, spolupracuje srodi¢i a vychovnym
poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Piipadné je vyuzivano

dalsich odbornych instituci (PPP aj.)

Reseni prestupki

Porusovani skolniho tadu, tykajiciho se drzeni, distribuce a uzivani navykovych latek v
prostorach Skoly, je klasifikovano jako hruby pifestupek a jsou vyvozeny patiicné sankce. Je
sledovano i dalsi rizikové chovani - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pfi jejich
zjisténi jsou navrzena cilend opatfeni. V piipad¢, kdy selze prevence ve Skole, bude

ptistoupeno k nasledujicim opatfenim:
individuélni pohovor se zdkem
. jednani s rodi¢i na Girovni vychovné komise

1

2

3. doporuceni kontaktu s odborniky

4. v ptipadé nezajmu rodi¢ti uvédomeéni socialniho odboru, oddé€leni péce o dité
5

v ptipad¢ dealerstvi oznameni Policii CR

Podrobné rozepsano v KRIZOVEM PLANU SKOLY

3) Preventivni strategie v oblasti predchazeni skolnimu neuspéchu

Jednim z vaznych problém, které je tieba feSit a predchazet jim, je Skolni neuspésnost.
Jednou z moznosti je individualni prace s zakem, ptipadné s jeho rodinou. Pfi¢inou mohou
byt individualni rozdily v osobnosti zaki, jejich motivace a vykonnosti, ale také rodinna
vychova. Neprospéch miva obvykle mnoho pficin, které je tieba v€as rozpoznat a podchytit.
Skolni isp&snost i netsp&snost je ovliviiovana jednak osobnosti zaka — napf. nizkou odolnosti
vuci zatézi, poruchami ucfeni a chovani, zdravotnimi komplikacemi zaka, ale také
nemotivujicim rodinnym zazemim. Zaci jsou ¢asto ohrozeni socialné nezadoucimi jevy, maji
problémy ve vztazich v rodin¢ nebo ve Skole. Pii feSeni Skolnich neuspéchl je nutna tzka

spoluprace pedagogickych pracovniki, zakonnych zastupcii a Zaka samotného. Casto je nutna
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1 konzultace s odborniky. Strategie predchazeni Skolni neuspéSnosti vychazi z vyhlasky c¢.
72/2005Sbh a jejim cilem je vyhledavani potencionalné neuspé$nych zakli a vytvareni

podminek k zlepseni jejich Skolni uspésnosti.

Pri¢iny Skolni neuspésnosti
a) osobnost ditéte - snizend inteligence, nedostatecnd pamét, emocni labilita, nizka
sebediivéra, poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace zaka

b) rodina - nepodnétné rodinné prostiedi, rozdilné osobnostni a socialni podminky zivota v
roding, nespravné typy vychovy, slozita rodinna situace
¢) nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu ve $kole — mala aktivizace zakovy osobnosti
ve vyucovani, nedostatecnd motivace, nerespektovani vyvojovych hledisek a principil
pedagogické prace, Spatné vztahy mezi ucitelem a zdkem, popfipadé mezi Zzakem a

spoluzaky, konflikty ve spolupraci skoly s rodinou

Doprovodné projevy sSkolni neuspésnosti
a) neurotické piiznaky — bolesti hlavy, bticha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, $kolni fobie

b) poruchy chovani — zaSkolactvi, utéky ze Skoly nebo z domova

¢) obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese

Postoj ditéte a rodi¢u ke Skolni praci

Velmi dilezitou roli hraje také postoj ditéte i rodict ke Skole a Skolni praci. Tento postoj
zavisi prfedevsim na dobré motivaci a zvySovani sebedlivéry ditéte. Postoj Zaka ke Skole dale
ovliviiuji i dil&i Gspéchy a netispéchy ve vzdélavacim procesu. Zaci, ktefi pracuji pod trovni
svych schopnosti a bez zvySeného vlastniho usili, nejsou motivovani k lepsim vysledktim a
byvaji ve Skole nespokojeni. Neuspech miize byt u zaka podnétem k vétSimu tsili a snaze o

zlepSeni vysledkil. Pokud jsou vSak netspéchy pfili§ ¢asté, motivace Zaka se rychle snizuje.
Predchazeni skolni neuspésnosti ze strany Skoly
V prvni fadé je nutné podrobit dité kvalitni pedagogické, specialné-pedagogicke a pripadné

psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pfi¢iny selhavéani zaka ve Skole.

Diagnostika zédkovych moZznosti, ucebnich stylii a vzd¢lavacich potfeb nam pak umozni
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nastavit vhodna opatieni. Je potieba reagovat vcas tak, aby zak byl schopen zastavit sviij

pokles vykonu a pfipadné se vratit mezi "Skolsky uspésné zaky".

Mozna opatieni volime individualné na zakladé diagnostiky a zjisténych potieb zaka:

1. Poruchy uceni a chovani, jina zdravotni omezeni a znevyhodnéni: kompenzace

nedostatkd s pomoci specidlné pedagogickych metod a postupti na zaklad¢ doporuceni z PPP
nebo SPC, integrace zaka a vytvoreni IVP/PO.

2. Odchylka v celkové trovni inteligence: Zakovi bude stanoveno zékladni ucivo, které po
ném bude pozadovano podle jeho moznosti a schopnosti, vhodné metody prace, motivace -
zaziti uspéchu, moznost opravit si zndmku, individudlni konzultace ve vyucovani i mimo n¢j,
spoluprace s PPP - integrace na zaklad¢ IVP a realizovani dalSich podpirnych opatieni
doporucenych poradnou.

3. Zéci socialné znevyhodnéni: motivace z4ka k uéeni, spoluprace s rodinou, vytvoieni
podminek pro domaci pripravu i ve skole ve volnych hodinach, pfistup k internetu ve Skole.
4. Zéci s vysokou absenci jsou velmi ¢asto ohroZeni sklouznutim do $kolni netsp&$nosti:
vc€as zaklim nabidnout podporu pfi zvladnuti zameSkané latky - plan dostudovani uciva a
terminy dozkouSeni, konzultace s Zakem a rodi¢i, kde se domluvi zvySeny dohled nad zakem.
Motivace a zvySovani sebediveéry:

* klademe na dité pfimétené naroky

» zdlraziiujeme jeho pozitivni stranky

* ocefiujeme jeho jedinecnost

* umoznujeme ditéti vyslovovat vlastni ndzory

* podporujeme aktivitu ditéte

* poméahame ditéti a radujeme se z jeho uspéchi

* rozvijime u ditéte pocit empatie

* vyhybame se negativnimu srovnavani

Pedagogicti pracovnici:

* znaji zdkovy vzdelavaci moznosti a jsou se Zakem v pravidelném kontaktu

* maji pfehled o tirovni védomosti a dovednosti Zaka

* spolupracuji s tfidnim ucitelem

* znaji priciny jeho nedostatkil pfi plnéni Skolnich povinnosti

* znaji Zakovo rodinné zdzemi a jeho zdravotni stav

* stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu a zplisoby hodnoceni v daném pfedmétu

» efektivné podporuji Zéka a motivuji jej ke Skolni praci

10
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* nabizeji zaklim a jejich zdkonnym zastupclim konzulta¢ni hodiny

Postup pfi feSeni Skolni neuspésnosti
Hlavnim opatfenim je jednoznacné zvySena spolupréce s rodici!

a) Po prvnim ctvrtleti tfidni ucitelé pisemné informuji rodic¢e zak, ktefi za toto Ctvrtleti
neprospivaji (jsou hodnoceni zndmkou nedostate¢ny nebo dostatec¢ny, ale vyucujici

vyhodnoti vyvoj jako rizikovy).

b) Podle zdjmu je mozné vyuzit individualni konzultaci rodici, zéka a vyucujiciho -
diagnostika Skolni neuspésnosti a poradenstvi (napf. nastaveni podpory pfi uceni,

zjisténi ucebnich stylu).

¢) Pokud se situace nezlepsSuje, bude s Zakem a rodi¢em projednano pravidelné doucovani.

d) Pokud zak zameska vice nez 120 hodin (t€sné po sobé nasledujicich) vyuky, vyvolava se
jednani s rodici preventivng. Pfitomni tfidni ucitel, zak a rodi¢, ptipadné ucitel predmétu, kde
se uz objevily problémy. Domluvi se podpora zékovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou
absenci (plan prace, terminy zkouSeni, obsah uciva, moznost individudlni konzultace,
doucovani se spoluzaky atd.).

e) Na zavér Skolniho roku by méla byt podpora vyhodnocena tfidnim ucitelem.

f) Individualizace vyuky - plan podptrnych opatieni

Realizace individualniho planu pedagogické podpory
Pokud selZe individualni podpora Zédkovi a ten je v prvnim pololeti hodnocen nedostate¢nou

nebo je hodnocen dostateCnou a jeho vyucujici vyhodnoti dalsi vyvoj jeho vykonl jako
rizikovy, nabizi se zédku a jeho zdkonnym zastupciim podpirny plan. Pii zjisténi obtizi a
specidlnich vzdélavacich potfeb informuje vyucujici daného pfedmétu tfidniho ucitele a
vychovného poradce.

» Ttidni ucitel je zodpoveédny za vytvoreni individudlniho planu pedagogické podpory zaka
(IPPP). Plan pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce. Na
tvorbé IPPP se ucastni i vyucujici jinych predmétii.

* S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zéastupce zéka, vSechny
vyucujici zaka dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Vyse
jmenovani se seznamuji s planem na Skolni siti.

» Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V piipad¢ potieby tfidni ucitel za metodické podpory

vychovného poradce plan pedagogické podpory prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem

11



Prevence a strategie feSeni Skolni neuspésnosti zakt a piedchazeni RCH

specidlnich vzdélavacich potieb Zaka. Nejpozdéji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani
podpturnych opatifeni poskytovanych na zékladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podptrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana
opatfeni ukazi jako nedostatecna, vychovny poradce doporu¢i zdkonnému zastupci zaka
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

* Pokud jsou danéd opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich

realizaci a upravach dle potieb zéka.

Postup skoly pii tvorbé individualniho vzdélavaciho pldnu ¢i poskytovani podpirnych
opatfeni zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami [VP/PO

* V piipad¢, Ze opatfeni vyplyvajici z individualniho planu pedagogické podpory zdka nejsou
dostacujici, vychovny poradce doporu¢i zdkonnému zdstupci zdka navstévu Skolského
poradenského zatizeni.

« Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory skolskému poradenskému zafizeni.

» Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zdka dle Podpirnych opatieni 2. —
5. Stupné nebo individualniho vzdélavaciho planu, odsouhlasi zdkonny zastupce vzdélavani
podle doporuéeni SPZ.

» Za tvorbu IVP/ PO 2.-5. stupné, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a
spolupraci se zdkonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce. IVP/PO vytvaii tiidni
ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych pfedméti, podklady kontroluje a konzultuje se
Skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce. IVP/PO vznikd bez zbytecného
odkladu, nejpozdéji do 1 meésice od obdrzeni doporuceni. Vyucujici predmétd, jichz se
IVP/PO tyka, vypracuji ucebni plan se zapracovanim vyuzivanych metod, pomicek, zptsobt
hodnoceni a dal$ich informaci vyplyvajicich ze specifickych vzdélavacich potieb zaka.

* S IVP/PO jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zéastupce zaka.

» Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem. Ostatni zucastnéni vyucujici se
zavazuji svym podpisem na zahajovaci ped. rad¢, Ze se budou pravidelné seznamovat s
novymi doporu¢enimi SPZ na $kolni siti. Informace pedagogickému sboru predava vychovny
poradce na pravidelnych provoznich poradach.

» Poskytovani podplrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prubézné vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory
vychovného poradce IVP/PO pribézné aktualizuje a souladu s vyvojem specidlnich

vzd¢lavacich potieb zaka.
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« Skolské poradenské zafizeni 1 x ro¢né vyhodnocuje napliiovani individualniho
vzdélavaciho planu.

* Pokud jsou danéd opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potieb zaka.

* Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského

poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly.

Uprava o&ekavanych vystupti stanovenych SVP

Na urovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit oéekavané
vystupy stanovené SVP, ptipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdéldvacimi pozadavky a skutenymi moZznostmi z4kli a aby vzdé€lavani smétovalo k
dosazeni jejich osobniho maxima. K tpravam ocekavanych vystupti stanovenych v SVP se
vyuziva podptrné opatieni [IVP. To umoziiuje u zaki s pfiznanymi podpirnymi opatienimi od
tietiho stupné podpory (tykéd se zakt s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané
vystupy vzdélavani, ptipadné je mozné ptizplsobit i vybér uciva. K tpravam vzdelavacich
obsahti stanovenych v SVP dochizi v IVP zakii s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi od
tfetiho stupné (tyka se zaki s lehkym mentalnim postizenim). Césti vzd&lavacich obsahi
nekterych vzdélavacich oborti 1ze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci
obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery
Iépe vyhovuje jejich vzdélavacim mozZnostem. Minimalni doporucend Urovenl pro upravy
oc¢ekavanych vystupl v ramci podplirnych opatfeni jsou uvedeny v RVP ZV - Ramcovy
vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani platny od 1. 9. 2021. V IVP zaka s ptfiznanymi
podplirnymi opatfenimi tfetitho stupné (tyka se zakli s lehkym mentalnim postizenim) a
ctvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou c¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich obori zménit minimalni ¢asoveé dotace vzdélavacich oblasti (oboril). Pro Zaky s
pfiznanymi podplirnymi opatfenimi spocivajicimi v Gpraveé vzdélavacich obsahii miize byt v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatfazovana do IVP na
doporudeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin
specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze ¢. 1 vyhlasky
27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péte je poskytovana z

disponibilni asové dotace.
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Pti vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:
problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani, nepfesné vnimani ¢asu, obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci, snizend moznost ucit se na
zéklad¢ zkuSenosti, pracovat se zmeénou, problémy s technikou uceni, problémy s
porozuménim vyznamu slov, kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, malad predstavivost, nedostatecna jazykova zpusobilost, niz§i schopnost ¢ist a
pamatovat si Ctené, feSit problémy a vnimat souvislosti. Mezi podplrnd opatteni, ktera se
kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim
osvédcuji, patii napiiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a
tréninkovych postuptl, intervence s vyuzitim specifickych, specialn¢ pedagogickych metodik
a rozvojovych materiald, pravidelné a systematické doucovani ve Skole, podpora pfipravy na
Skolu v rodin€, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovand v

soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni Jako podpiirnd opatieni pro zaky se specidlnimi
vzdéldvacimi potiebami jsou v naSi Skole vyuzivdna podle doporuceni Skolského

poradenského zatizeni a pfiznaného stupné€ podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)
* respektovani odliSnych stylli uceni jednotlivych zaku,

* metody a formy préce, které umozni Cast€j$i kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,

diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

* respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukold

* podpora poznavacich procest zdka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti),
* respektovani miry nadani zéka a jeho specifika,

 orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zaméfenych na rozvoj vnimani, na
praci s textem a obrazem

* orientace na reproduktivni metody upeviiujici zapamatovani, které vedou k osvojovani

» védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani,

+ individualizace vyuky (zohledilovani individudlnich potfeb zdka, respektovani pracovnich
specifik zéka, styli uceni, dopliujici vyklad nebo procvi¢ovani, princip multisenzorického
piistupu, nastaveni dil¢ich cilt tak, aby zak mohl prozivat uspéch, opakované vraceni se ke
klicovym pojmiim a dovednostem aj.)

* respektovani pracovniho tempa Zéka, stanoveni odlisnych ¢asovych limiti pro plnéni tkold,
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» zadavani domacich ukolt zohlediiuje moznosti zaka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni,

 zohledilovani socidlniho statusu a vztahovych siti zaka a prostiedi, ze kterych zak ptichazi
do skoly,

* intervence na podporu oslabenych nebo nefunk¢nich dovednosti a kompetenci zaka.

Organizace vyuky

* stiidani forem a Cinnosti béhem vyuky,

* u mladSich 74kl vyuzivani skupinové vyuky

* postupny piechod k systému kooperativni vyuky,

* v piipad¢ doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

» zména zasedaciho pofadku ¢i usporadani tfidy v rdmci vyucovaci jednotky a se zietelem k
charakteru vyuky a potfebam 74k,

+ nabidka volnocasovych aktivit (ve §kole) a podpora rozvoje z4jmu zéka,

* organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.

Hodnoceni Zéka

* vyuzivani riznych forem hodnoceni zéka,

* hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napf. neznalost vyu€ovaciho jazyka),

» prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zdkova problému, s diirazem na
podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zaka,

* podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

* zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni smétfuje nejen k vyhodnoceni
uspésnosti Zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

* z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyzadované po
zékovi, jsou jasn¢ a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

» formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpofe efektivniho uceni zaka a je pro néj
informativni a korektivni,

» celkové hodnoceni Zéka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami zohledniuje jak omezeni

zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.
Zasady prace se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
 seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzakt, s danym postizenim Zaka,

* respektovani zvlastnosti a moznosti zéka,
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* vysvétlime vyucujicim zpiisoby hodnoceni a moznosti tulev

* utvoreni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstiicné pratelské atmosféry,

* moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit€¢ miZze byt Gspesné,

* v pfipad¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan,

* kladeni redlnych cila, postupné zvySovani narokd,

» podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s
ostatnimi,

* navozeni pfijemné a soustiedéné atmosféry pii praci,

* nutnost spoluprace s rodici,

* vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak uspésny,

* dodrzovani Castych prestavek, sttidani pracovniho tempa.

Zapojeni dalSich osob a subjekti Pii praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je
nutna spoluprace Skoly, zéka, jeho zakonného zéstupce a Skolského poradenského zatizeni
(SPZ). Poradenskou podporu témto zakim, jejich zdkonnym zastupcim a pedagogiim

zajist'uje Skolni poradenské

Formy a metody prace
Pro uspésnost Podplirného programu jsou podstatné predevsim formy a metody préace

vyuzivané ucitelem, ke kterym patii zejména:

* podptlirny studijni pléan, tj. stanoveni pfiméten¢ho obsahu uciva — uitel stanovuje
obsah uciva ur¢eny k osvojeni v rozsahu, ktery odpovidéa zédkovym vzdélavacim
moznostem (intelektovym i socidlnim)

» zadavani pravidelnych ukolt vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva, tj.
podplirného planu — zadani prace pro domaci piipravu - dil¢i ukoly odpovidajici
zakovym vzdélavacim mozZznostem

* uzivani podptrnych aktivit — ozndmeni pisemné prace, stanoveni terminu zkouSeni
z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

* pouzivani podptrnych pomtcek pii samostatné praci — prehledy, tabulky,
kalkulacky, nakresy, aj. dle charakteru pfedmétu, které pomohou zékovi lépe se
orientovat v u¢ivu

+ individudlni prace se Zdkem v ramci individudlnich konzultaci 1 v rdmci vyucovaci
hodiny — pomoc zakovi odstranit vyrazné mezery v u¢ivu, podpora pfi vyuce pii

vykladu nového uciva, doucovani
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« Konzultace s rodic¢i a zaky — poskytovani pravidelnych informaci o prab&hu podpurného
programu rodi¢im a vychovnému poradci — informace o pfistupu zaka k plnéni povinnosti v

éasovém sledu
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