MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 17. srpna 2021
C. j.: MZDR 20599/2020-110/MIN/KAN

MZDRX01H7QUD

OCHRANNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfisluSny podle § 80 odst. 1 pism. h) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjsich predpisu (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.*), nafizuje postupem podle § 68 odst. 1
zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané pfed zavle¢enim onemocnéni COVID-19 zpUsobeného novym
koronavirem SARS-CoV-2 toto ochranné opatfeni:

1. S ucinnosti ode dne 23. srpna 2021 od 00:00 hod. do dne 30. zafi 2021 do 23:59 hod. dirazné
nedoporuduje véem obdéantim Ceské republiky a cizincdm s bydlistém na Uzemi Ceské
republiky vstup do zemi s extrémnim rizikem nakazy onemocnéni covid-19 zplsobeného
novymi mutacemi koronaviru SARS-CoV-2 podle bodu 2; to neplati pro cesty, které vzhledem
ke své povaze nesnesou odkladu.

2. S ucinnosti ode dne 23. srpna 2021 od 00:00 hod. do dne 30. zafi 2021 do 23:59 hod. stanovi,
Ze zemémi s extrémnim rizikem nakazy pro ucely tohoto ochranného opatfeni jsou: Brazilie,
Kolumbie, Mosambik, Nepal, Paraguay, Peru, Tanzanie (v€etné ostrovl Zanzibar a Pemba).

Toto ochranné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

S ucinnosti ode dne 23. srpna 2021 od 00:00 hod. se rusi ochranné opatfeni ze dne
30. Cervence 2021, €.j. MZDR 20599/2020-105/MIN/KAN.

Oduvodnéni:

Z davodu globalniho Sifeni novych variant viru, véetné jejich prokazanych importi do CR,
a potteby predejit dalsimu $ifeni na izemi CR a maximalné zabrarovat dal$imu importu zejména
jihoafrické, brazilské a indické mutace, bylo rozhodnuto o vydani dirazného nedoporuceni véem
ob&andm CR a cizincim s bydli$tém v CR cestovat do zemi s extrémnim rizikem nakazy témito



mutacemi, ledaze cesta do téchto zemi nesnese odkladu. Cilem je zejména vyrazné omezit
zbytné cesty (zejména z dlavodu turistiky) do zemi, kde je vysoce rizikové ohrozeni nakazou
novymi variantami viru COVID-19 a zaroven, které nemaji dostate¢né nastavena protiepidemicka
opatfeni, ktera by pfenosu nakazy mohla pfedchazet nebo jiz i pfes snahu dochazi
ke komunitnimu $ifeni. Pro pfipadny navrat do CR jsou stanovena pfisna protiepidemicka
pravidla obsaZzena v samostatném ochranném opatfeni Ministerstva zdravotnictvi.

Na seznam zemi s extrémnim rizikem nakazy jsou zafazeny staty, které jsou zemémi pavodu
novych variant viru a dalSi zemé, kde je potvrzeno jejich vyznamné ¢€i dokonce jiz komunitni Sifeni.
PFi hodnoceni rizika jednotlivych zemi se vychazi ze vSech dostupnych informaci, jako jsou
hodnotici zpravy ECDC, situaénich zprav WHO, informace poskytované CDC, mapovani situace
prostfednictvim databaze GISAID EpiCoV, ze zprav zastupitelskych ufadd CR &i vefejné
dostupnych zdroju.

S ohledem na to, Ze v Ceské republice je dominantni variantou viru SARS-CoV-2 tzv. delta
varianta (dfive indicka), dochazi od 23. srpna 2021 k vyfazeni zemi, kde je dostatek ovéfitelnych
informaci rovnéz o dominanci varianty delta. Z tohoto divodu dochazi k vyfazeni téchto zemi:
Botswana, Eswatini (Svazijsko), Indie, Jizni Afrika, Lesotho, Malawi, Namibie, Rusko, Tunisko,
Zambie a Zimbabwe.

VétSinu nize uvedenych zemi vyjma Peru a Tanzanie, kdy Peru je fazeno k stupni 3 a Tanzanie
je bez hodnoceni z divodu nize uvedenych fadi americké stfedisko pro prevenci a kontrolu
nemoci (CDC) ve svém hodnoceni pro cestovani do nejvy3si kategorie do stupné 4, v tomto
stupni se nachazeji zemé, kam CDC v navaznosti na epidemickou situaci nedoporucuje cestovat.
Metodika hodnoceni vychazi z podobné metodiky, jakou vyuziva pfi svém hodnoceni Evropské
centrum pro prevenci a kontrolu nemoci, tj. pfi zafazovani statu do jednotlivych stupriti se hodnoti
incidence a pocéty provedenych testl za stanovené obdobi 28 dni v pfepoctu na 100 tisic obyvatel.

Brazilie

Koncem prosince 2020 byla v Brazilii detektovana mutace koronaviru oznaovana jako gamma
(SARS-CoV-2 P.1) a dochazi stéle k jejimu Sifeni v zemi. Prvotni zjisténi pochazi z Japonska,
kde byla tato mutace identifikovana u CtyF turistd, ktefi se vratili z brazilské Amazonie. Situace
v zemi se stabilizovala, i tak Brazilie zistava po USA druhou zemi na svété s nejvétSim celkovym
poctem umrti a zaroven treti zemi s nejvétsSim poctem nakazenych osob. V pfepoctu na pocet
obyvatel je Brazilie aktualné na 7. misté na svété co do poctu umrti. Pokud jde o sbér dat ohledné
vyvoje pandemie, aktualni data jsou denné zvefejiiovana na webu brazilského ministerstva
zdravotnictvi (https://covid.saude.gov.br). V poloviné lorfiského roku sice doSlo ke kontroverzni
situaci, kdy byla opakované ménéna metodika sbéru téchto dat, a tudiz data nebyla povazovana
za dlOvéryhodna, avSak tato situace se vyreSila pomérné zahy tim, Zze se sbérem dat zacalo
zabyvat nezavislé vefejné konsorcium (slozené mj. ze zastupcd médii) a dale
zdravotnické/védecké nadace (napf. FioCruz), které na rozdily ve shromazdovanych datech
zacaly upozoriovat a samy zvefejiiovat své vlastni statistiky. V souasné dobé jsou data
zvefejiiovana brazilskym ministerstvem zdravotnictvi povaZovana za davéryhodna a jsou
neustale pod dohledem uvedenych nezavislych entit. Sbér dat tykajici se nové mutace
v souCasné dobé dle dostupnych informaci vSak neni zvefejriovan.

Kolumbie

Dle informaci WHQO' je Kolumbie zemi, kde dochazi k $ifeni gamma mutace koronaviru (SARS-
CoV-2 P.1). Prvni ndkaza gamma mutaci koronaviru byla odhalena v lednu 2021 ve staté
Amazonas, odkud byl detekovan import nakazy do Bogoty. Dle mistnich informaci, které
shromazdil ZU Bogota, panuji obavy z $ifeni této mutace koronaviru, protoZe existuji studie, Ze
¢inské vakciny maji nizsi ucinek a na tuto mutaci by nemusely fungovat vlbec, resp. na ¢inskymi

1 https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---10-august-2021




vakcinami vytvofené protilatky tato mutace nereaguje. Bohuzel v nejrizikovéjSich oblastech se
s ohledem na mistni podminky (nedostupnost dostateénych prostor pro skladovani jinych vakcin
pfi nizkych teplotach) a podnebi ockuje pfedevsim €inskymi vakcinami.

Mosambik

Mosambik se i nadale potyka s vys$$i poétem nové diagnostikovanych pripadu, ktery zacal
narlstat v prabéhu cervna, v sou¢asné dobé dochazi k mirnému poklesu, ale stale se denni
primér pohybuje okolo 1 000 pfipadd. Vyznamnym problémem je pak prooCkovanost populace,
dvé davky, tj, kompletni oCkovaci schéma bylo ukon€eno u necelych 550 000 osob z vice nez
25 000 000 populace, coz predstavuje zhruba 2% proo¢kovanost populace.

Nepal

V Nepalu opét dochazi k postupnému narastu poc¢tu novych pfipadud. Za posledni tyden se denni
prirastky pohybuji v rozmezi 2300 az 3 tis. nakazenych za den, coz je cca dvojnasobny narust
oproti zaCatku Cervence, kdy doslo k nejvétSimu poklesu pfipadl po vyvrcholeni druhé viny.
Zaposlednich 7 dni bylo dle poslednich zprav reportovanych WHO kumulativné
pres 17 000 novych pfipadl. Ministerstvo pozadalo ob&any Nepalu, aby se pfipravili na treti vinu
COVID-19, ktera ma byt jesté horSi nez prfedchozi dvé. Odbornici predpovidaji, ze infekce
dosahne sveho vrcholu v poloviné zafi. V Nepalu se dosud nakazilo celkem 715 tisic osob, da se
vSak predpokladat, ze v zemi existuje daleko vice nepodchycenych pfipadu, protoZze denni pocty
provadénych testll se pohybuji pouze okolo 10 000. Tomu napovida i vysoka mira pozitivity
provadénych, ktera se nadale pohybuje v rozmezi 20 az 25 %. V provincii Gandaki a Karnali se
mira pozitivity blizi 40% Neprehledna zlistava situace ohledné Sifeni dalSich novych variant, a to
také kvlli velice omezenym moznostem sekvenovani vzorkd. Ministerstvo zdravotnictvi
a populace uvedlo, ze v Nepalu byla zjisténa nova varianta kappa, kterou WHO Fadi mezi
tzv. variants of interest, Byla zjiSténa také pritomnost ,delta plus® varianty, jeji rozSifeni vSak nelze
kvuli omezenému sekvenovani pfesné zmapovat. Z hlediska rizika importu novych variant tak Ize
situaci v Nepalu i nadale povaZovat za extrémné rizikovou.

Paraguay

Podle zpravy WHO nyni dochazi v zemi k §ifeni gamma varianty koronaviru.? Na pfelomu kvétna
a Cervna Paraguay zaznamenavala nejvySSi denni pfirlstky nové nakazenych a zemfelych
od zacatku pandemie, jednalo se az o 3 tisice novych pfipadl onemocnéni a 150 souvisejicich
umrti. Onemocnéni COVID-19 tak bylo pfi€inou 75 % veSkerych umrti. Situace ve zdravotnictvi
je podle dostupnych zprav alarmujici, byla napIlnéna kapacita lGzkovych oddéleni, neni dostatek
potfebného zdravotnického vybaveni v&. dychacich pfistroji, zdravotnich pomulcek a vakcin.
Problémem zustava nizka proockovanost obyvatelstva, ktera se pohybuje okolo 15 %.

Peru

Dle informaci WHO 3 je Peru zemi, kde dochazi k S$ifeni gamma mutace koronaviru
(SARS-CoV-2 P.1). Narust novych pfipadl v prvnim srpnovém tydnu 2021 dosahl 64 % a zemé
tak vstoupila do tfeti viny pandemie. Gamma mutace koronaviru (ptivodné detekovana ve mésté
Manaus) se postupné rozsifila z Brazilie do Peru. Nejdfive zasahla amazonsky region lquitos
a postupné byla pfenesena i do hlavniho mésta Limy. Peruanska vliada kvuli Sifeni mutace
zakazala lety a vstup pfichozim z Brazilie, stejné jako z Jihoafrické republiky a Indie, v€etné téch,
ktefi méli v nékterém z téchto statl mezipfistani.

V soucasnosti se uvadi, Ze v hlavnim mésté Lima je 40 % vSech pozitivnich vzorka ve formé
gamma mutace (ve vychodni Casti mésta dokonce okolo 60 %). Odbornici vSak upozorfuiji,

2 hitps://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---22-june-2021
3 https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---10-august-2021
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ze Peru nema kapacity ani finanéni moznosti na dusledné sekvenovani pozitivnich vzorku, a proto
se jedna jen o odhady a obecné spekulace. V poslednich tydnech byly zaznamenavany rekordy
v poCtu dennich umrti. Po€atkem &ervna navic doslo k viadnimu pfezkumu poctu obéti pandemie
a bylo zjisténo, ze oficialni udaje Ministerstva zdravotnictvi Peru jsou ffikrat nizsi, nez je
skute€nost, coz Cini z Peru jednu z nejvice zasazenych zemi Latinské Ameriky s nejhorsi
umrtnosti na obyvatele. Riziko zavle€eni nakazy je zvySena opé&tovnym umoznénim pfimych letd
z Evropy do Limy. Vlada Peru dokonce umoziiuje cestujicim nahradit nebo zkratit povinnou
karanténu negativnim antigennim testem.

Tanzanie

Situace v Tanzanii nadale zUstava nepfehledna kvuli chybé&jicim datim o Sifeni pandemie v zemi.
Ackoliv 23.7.2021 Tanzanie po vice neZ roce zvefejnila udaje o poétech nové nakazenych
(jednalo se o 100 osob), statistiky nadale nejsou zvefejiiovany pravidelné (29.7. bylo nahlaseno
408 pfipadl a 10.8. 350 pripadl), coz prakticky znemozriuje hodnotit vyvoj pandemie v zemi.
Pozitivnim krokem je zapojeni zemé do iniciativy COVAX. Dodrzovani zakladnich opatfeni se
vSak nadale pohybuiji v roviné doporucéeni a teprve v kvétnu byla zavedena povinnost predlozeni
negativniho testu pfi vstupu do zemé. Aktualné zavedené ochranné opatreni je tak ve vztahu
k Tanzanii i nadale relevantni, a to zejména kvuli neexistenci ¢i nedostatecné vymahatelnosti
opatfeni proti koronaviru, a také kvuli nedostupnosti relevantnich dat, véetné informaci o vyskytu
a rozsifeni jednotlivych variant viru.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA, v. r.
ministr zdravotnictvi



